
 
 

Montageanleitung 
 

Flextra Super-Rail Eco – Super-Rail 
 

Geprüfte Übergangskonstruktion von Super-Rail Eco auf Super-Rail 
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Übersicht 
 
Der Übergang besteht aus 4 Felder: 1 Passstück + 3 Felder á 4 m 
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Pfosten rammen 
 

 

Pfosten 1 -3:  
Pfosten C 125 für SR Eco (33.30) 
Länge 1.900 mm 
 
PA zw. Pfosten 1 und 2: 1,67 m 
PA zw. Pfosten 2 und 3: 1,33 m 
 
Einbauhöhe Pfosten 1-3: 89 cm 
 
Abstand vom FBR (Bezugslinie): 80 cm* 
 

 

 

Pfosten 4 -6:  
Pfosten C 125 für SR Eco (33.30) 
Länge 1.900 mm 
 
Pfostenabstand: 1,33 m (bzw. 1,34 m) 
 
Einbauhöhe Pfosten 4: 89 cm 
Einbauhöhe Pfosten 5: 90 cm 
Einbauhöhe Pfosten 6: 91 cm 
 
Abstand vom FBR (Bezugslinie): 80 cm* 
 

 

 

Pfosten 7-9:  
Pfosten C 125 für SR Eco (33.30) 
Länge 1.900 mm 
 
Pfostenabstand: 1,33 m (bzw. 1,34 m) 
 
Einbauhöhe Pfosten 7: 92 cm 
Einbauhöhe Pfosten 8: 93 cm 
Einbauhöhe Pfosten 9: 94 cm 
 
Abstand vom FBR (Bezugslinie): 80 cm* 
 

 

 

Pfosten 10:  
Pfosten C 125 für SR Eco (33.30) 
Länge 1.900 mm 
Pfosten 11: 
Pfosten C 125 für ÜK (32.32) 
Länge 2.000 mm 
Pfosten 12: 
Pfosten C 125 für SR (61.00) 
Länge 2.400 mm 
 
Pfostenabstand: 1,33 m (bzw. 1,34 m) 
 
Einbauhöhe Pfosten 10: 94 cm 
Einbauhöhe Pfosten 11: 102 cm 
Einbauhöhe Pfosten 12: 114 cm 
 
Abstand vom FBR (Bezugslinie):  
80 cm (Pfosten 10) / 89 cm (Pfosten 11/12) 

* Maßangabe für Regelabstand von 0,5 m von der Bezugslinie. Bei anderen Abständen muss das Maß angepasst 
werden. 
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Konstruktionsteile montieren 
 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

Pfosten 1 -10: 
 
Befestigungswinkel anschrauben 
 
Befestigungswinkel (33.21) mit jeweils 2 
Sechskantschrauben M 10x45-8.8/Mutter (40.54) am 
Pfosten anschrauben. 
 
Die Einbaurichtung der Schraubverbindung ist 
variabel. 
 
Jeweils eine U-Scheibe 11 (40.60) unter dem 
Schraubenkopf und unter der Mutter verwenden. 
 
Winkel innen im Pfostenprofil befestigen. 
Der montierte Winkel zeigt zum Verkehr hin. 
 
Schrauben handfest anziehen 
 
 
 
 
Deformationsbügel (33.11) mit 2 Stück HRK-
Schrauben M 16x30, Güte 8.8 mit Mutter (40.03) und  
U-Scheibe 18 (40.30) 
Befestigung des Bügels an den oberen beiden 
Langlöchern im Pfosten 
 
Anzugsmoment mind. 70 Nm 
 
 
 
Sicke unten anordnen. 
 
 
Pfosten 9 und 10: verkürzte Deformationsbügel 
verwenden: 
 
Pfosten 9:   33.13 (1,5 cm kürzer als Standard) 
Pfosten 10: 33.15 (3,0 cm kürzer als Standard) 

 
 
 

 
 

Pfosten 11 : 
 
Abstandsbügel (33.72) mit 2 Sechskantschrauben  
M 10x45-8.8/Mutter (40.54) und U-Scheibe U11 
(40.60) am Pfosten anschrauben. 
Schraubenkopf am Abstandsbügel 
 
Schrauben handfest anziehen 
 
Deformationsrohr (60.12) mit 2 Sechskantschrauben  
M 14x30-4.6/Mutter (40.80) und U-Scheibe U16 
(40.82) am Abstandsbügel anschrauben. 
Schraubenkopf im Defo-Rohr 
 
Anzugsmoment: mind. 40 Nm 
 

 

Fahrtrichtung 
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Pfosten 12 : 
 
Deformationsrohr (60.12) mit 2 Sechskantschrauben  
M 14x30-4.6/Mutter (40.80) und U-Scheibe U16 
(40.82) am unteren Kastenprofil anschrauben. 
Schraubenkopf im Defo-Rohr 
 
Anzugsmoment: mind. 40 Nm 
 

 
Kastenprofil 3mm für SR Eco montieren 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pfosten 4 -10: 
 
Kastenprofil (33.00) von oben auf Pfosten aufsetzen. 
Verbinden mit Stoßverbinder (33.01) und 12 Stück 
HRK-Schrauben M 16x30, Güte 8.8 mit Mutter (40.03) 
und 24 Stück U-Scheiben 18 (40.30) je eine unter dem 
Schraubenkopf und eine unter der Mutter 
 
Anzugsmoment: mind. 70 Nm 
 
 
Kastenprofilstoß und Schutzplankenstoß  
zueinander versetzt. 
Rechter FBR: 1,10 m 
Linker FBR: 0,90 m 
Kastenprofil rechts vom Schutzplankenstoß. 
 
 
 
 
 
 
Kastenprofil mit den Befestigungswinkeln 
verschrauben: 
2 Stück HRK-Schrauben M 16x45, Güte 8.8 mit Mutter 
(40.04) 
Je 1 U-Scheibe 40/18/4 (40.31) unter dem Schrauben-
kopf und 1 U-Scheibe 18 (40.30) unter der Mutter 
 
Anzugsmoment: mind. 70 Nm 
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Adapter-Stück montieren 
 
 

 
 

 
 

zwischen Pfosten 1 0 und 11 : 
 
Adapterstück 33.03 als Stoßverbinder montieren. 
 
Verbindung mit Kastenprofil 33.00 – SR Eco: 
6 Stück HRK-Schrauben M 16x30, Güte 8.8 mit Mutter 
(40.03) und 12 Stück U-Scheiben 18 (40.30), je eine 
unter dem Schraubenkopf und eine unter der Mutter. 
 
 
Verbindung mit Y-Stück 32.13  
(für Kastenprofil 25.00 – SR): 
8 Stück HRK-Schrauben M 16x30, Güte 8.8 mit Mutter 
(40.03) und 8 Stück U-Scheiben 18 (40.30). 
 
Anzugsmoment: alle Schrauben mind. 70 Nm 
 

 
Y-Stück montieren 
 
 

 
 

 
 
 
 

Pfosten 11 -12: 
 
Y-Stück 32.13 auf einer Seite mit Adapter-Stück 
verbinden (siehe vor), auf der anderen Seite an jedem  
Kastenprofilholm einen Stoßverbindern 25.01 
montieren zur Weiterführung der angeschlossenen 
Schutzeinrichtung Super-Rail. 
 
Verschraubung Stoßverbinder: 
16 Stück HRK-Schrauben M 16x30, Güte 8.8 mit 
Mutter (40.03) und 16 Stück U-Scheiben 18 (40.30). 
 
Anzugsmoment: mind. 70 Nm 
 
Befestigung des Y-Stücks an den Pfosten: 
 
Klemmverbindung mit Befestigungslasche 155 mm 
(25.58) und je 2 Stück Sechskantschrauben M 10x45-
8.8/Mutter (40.54) und 2 U-Scheiben U11 (40.60). 
 
Handfest anziehen 
 
An Pfosten 11: 1 Klemmverbindung 
An Pfosten 12: 2 Klemmverbindungen  
 
 
 
 
Schraubenkopf innen im Kastenprofil an der 
Befestigungslasche. 
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Schutzplankenholm und Verstärkungsholm montieren 
 
 

 
 

 
 

Pfosten 1 -6: 
 
Nur Schutzplankenholm 
 
Stoßverschraubung: 
6 Stück HRK-Schrauben mit Nase M 16x27, Güte 4.6 
mit Mutter (40.00) und U-Scheibe 18 (40.30) 
 
Schutzplankenstoß in Fahrtrichtung überlappen 
 
 
Verschraubung Schutzplankenholm mit 
Deformationsbügel: 
Decklasche (10.00) und HRK-Schraube M 16x45, 
Güte 8.8 mit Mutter (40.04) und U-Scheibe 18 (40.30) 
 
Anzugsmoment: alle Schrauben mind. 70 Nm 
 
Bei Pfosten 1-3 wird ein Pass-Stück von 3 m 
Einbaulänge montiert. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pfosten 7 -12: 
 
Schutzplankenholm mit Verstärkungsholm 
 
Stoßverschraubung Schutzplankenholm: 
4 Stück HRK-Schrauben mit Nase M 16x27, Güte 4.6 
mit Mutter (40.00) und U-Scheibe 18 (40.30) 
2 Stück HRK-Schrauben mit Nase M 16x45, Güte 4.6 
mit Mutter (40.00) und U-Scheibe 18 (40.30) 
 
Schutzplankenstoß in Fahrtrichtung überlappen 
 
 
4 Stück HRK-Schrauben mit Nase M 16x27, Güte 4.6 
mit Mutter (40.00) und U-Scheibe 18 (40.30) 
Von innen nach außen 
Sichtbare Stoßkante vom Verkehr abgewandt 
 
Stoßverschraubung Kastenprofilholm: 
 
 
 
 
Verschraubung Schutzplankenholm/Verstärkungsholm 
mit Deformationsbügel (Pfosten 7-10) bzw. Defo-Rohr 
(Pfosten 11-12) 
Decklasche (10.00) und HRK-Schraube M 16x50, 
Güte 8.8 mit Mutter (40.14) und U-Scheibe 18 (40.30) 
 
Anzugsmoment: alle Schrauben mind. 70 Nm 
 
 

 
 

Fahrtrichtung 

Fahrtrichtung 


